
Compteur électrique, grenier, 
poulailler : gare aux fouines ! 

Fouine, vade retro de ma voiture ! 

Intrusion via le compteur. Squat sous le toit. Poulailler dans le viseur. 

jardin dossier

Des cavalcades au plafond, 
de l’isolant ou du voile 
d’hivernage grignotés, 
des trous dans la paille, 

des plumes dans votre chambre… 
Pas de doute, vous avez des visi-
teurs, et ils ne viennent pas d’une 
autre planète. Si les lérots que vous 
pouvez retrouver en boule dans 
l’évier d’une salle de bains inoccu-
pée (ces petits rongeurs frugivores 
nocturnes hibernent d’octobre à 
avril) peuvent occasionner des 
dégâts en rongeant l’isolant de vos 

Ces charmantes bestioles nous causent bien des 
soucis, à des degrés divers. Suivez nos conseils 
pour rester zen et éviter qu’elles n’accèdent à votre 
maison, au moteur de votre voiture ou bien encore 
à votre jardin.  Par Valérie Chansel

Douée pour 
la grimpette, 

la fouine, dont 
les jardins 
constituent 

un territoire de 
chasse qu’elle 

parcourt 
plusieurs fois 
par nuit, s’aide 

des plantes 
grimpantes (ici, 
une clématite 

des montagnes) 
et des descentes 

de gouttière 
pour accéder 

au toit.

Fouines, rats, mulots…
Comment les 
empêcher de nuire ? 

combles et greniers, les fouines les 
surpassent, tout en étant de surcroît 
encore bien plus impitoyables avec 
vos poules, Durit et gaines élec-
triques. Quant aux rats, exception 
faite des spécimens domestiqués 
bien entendu, mieux vaut ne jamais 
les coincer dans un angle si vous 
en trouvez un dans votre cabanon. 
En comparaison, les mulots qui ont 
osé taper dans vos noisettes ou 
piocher dans votre bleu de travail 
pour confectionner leur nid douil-
let sont des enfants de chœur. –

 ☛ Une fouine à l’origine d’un court-circuit ? Ce n’est pas une blague. 
Les faits divers en témoignent : panne de l’accélérateur de particules du 
CERN (Organisation européenne pour la recherche nucléaire) et incendie 
dans une maison vosgienne en 2016, 17 000 clients privés d’électricité à 
Grenoble en 2019… Si le compteur communique avec votre toit, vous avez 
des risques de retrouver un nid dans le coffrage de votre chambre. Côté 
poulailler, un trou de 5 cm suffit pour que la fouine arrive à se faufiler,  
à la recherche d’un œuf, mais malheur aux poules si elle les croise  
(les gallinacées seront retrouvées mordues au cou ou sans leur tête).

 ☛ 279 € TTC rien que pour remplacer 
l’isolation sous le capot ! La facture fait grincer 
des dents, même si elle n’a rien à voir avec 
la mésaventure d’un collaborateur du Chasseur 
Français qui a dû mettre sa voiture à la benne 
après que l’artère principale de son moteur 
hybride a été attaquée. Plus de 5 000 € de 
réparation. Et en France, les assurances ne 
couvrent en général pas ce type de dégâts.

→

La fouine
• Mammifère 

omnivore   
(pas un rongeur)

• Mustélidé

Le rat
• Mammifère 

rongeur 
omnivore
• Muridé

Le mulot
• Mammifère 

rongeur 
omnivore
• MuridéV.
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Un nid douillet aménagé bien au chaud dans l’isolant.



Misez sur leurs prédateurs 
 ☛ Au Potager du roi (Versailles), c’est grâce aux 

chats et à un couple de renards que la population de rongeurs 
est maîtrisée malgré des paillis sur les cultures. 
Autres prédateurs naturels : les rapaces (effraie des 
clochers, hiboux, buses…) – d’où la mauvaise idée (dommage 
collatéral) d’utiliser de la mort-aux-rats, car ces oiseaux 
risquent de périr en ingérant leur proie empoisonnée –, mais 
aussi les serpents et mustélidés (fouine, putois, hermine…).

Utilisez des répulsifs à ultrasons 
et/ou à impulsions magnétiques 

 ☛ Le nouveau modèle de chez KB empêchera  
les rats et souris d’entrer dans votre maison  
grâce à son système 3 en 1 : ultrasons, impulsions 
électromagnétiques qui atteignent les endroits 
difficiles d’accès en passant par les câbles, et flashs 
lumineux effrayants pour les rongeurs.  
La protection peut couvrir 220 m2 (garage, cellier), mais ne 
doit pas être employée si vos enfants ont un hamster ou 
un cobaye. Prix : 39,60 €. Il existe un modèle uniquement 
électromagnétique totalement inoffensif pour l’ensemble 
des animaux de compagnie qui protège 130 m2. Prix : 26,10 €.

… Ou des pièges
 ☛ Rats : piège 

“crocodile” à mâchoire puissante 
ou boîtes appât sécurisées 
avec clé.

 ☛ Souris/mulots : disposez 
des tapettes le long des murs, là 
où vous aurez repéré des traces 
sur de la farine saupoudrée au sol ou des excréments. Évitez 
les plaques de glu et les appâts empoisonnés hors piège, 
très dangereux pour les prédateurs naturels (rapaces, chats…) 
et vous ne savez pas si le rongeur a été “pris”.

jardin dossier

→ Anti-rongeurs 

CONTACTS  ☛ DIFAB (Stop & Go) : Tél. 03.81.94.42.27 www.difab.com Disponible chez Norauto : 0820.858.585 
www.norauto.fr ☛ Répulsifs et pièges à rats, à souris : www.lapausejardin.fr Tél. 0805.090.036.

Dérangez-la par l’odeur, 
la lumière, le bruit 

 ☛ Poste de radio allumé, spot avec déclencheur 
de mouvement, bombe W-C dérangent un temps 
la fouine. Pour ne pas être incommodé, installez 
l’appareil à ultrasons à piles du rayon auto (voir 
ci-contre) au grenier. Pas dans une pièce avec 
un hamster ou un cobaye. Pas de réaction avec les 
chats. Les chiens peuvent être perturbés et aboyer.

Dissuadez-la avec un spray répulsif
 ☛ D’après Alain Bernard, gérant de DIFAB 

(Stop & Go) : “Solitaires, les fouines marquent 
leur territoire olfactivement. Si, attirée par la chaleur 
de votre compartiment moteur, l’une d’elles arrache 
l’isolant pour s’y abriter, et qu’elle s’y sent en 
sécurité, les dégâts s’arrêteront là. En revanche, 
si une seconde fouine passe et repère l’odeur de 
sa concurrente, c’est là que, agressée, voulant 
la chasser mais ne la trouvant pas, elle va s’énerver, 

Barrez l’accès 
au toit

 ☛ Sur les modèles 
ronds de descente de 
gouttière, installez 
un cône qui l’empêchera de grimper. Comme 
système D, récupérez la collerette de votre chien. 
Si cela ne suffit pas, passez à la ceinture de défense 
contre les chats, fouines, martres. Modulaire, adaptable 
à tous les diamètres, cette couronne de pics pourra 
aussi être utilisée autour d’un tronc pour protéger 
un nichoir situé dans un arbre. Veillez également 
à ce qu’aucune branche ou échelle ne lui serve de 
passerelle. Autres précautions : tuiles bien jointives 
et aucun trou de communication sous le faîtage.

Anti-fouines
NON GRATA

La fouine

1 1

2
Éloignez votre tas de compost

 ☛ Attiré par la chaleur qu’il dégage et 
par tous les déchets qui s’y trouvent, le rat 
aime y établir son quartier général trois 
étoiles (gîte et couvert). Si vous avez utilisé 
des palettes, tapissez l’intérieur de grillage 
pour l’empêcher d’y creuser des galeries.  
N’y déposez pas vos feuilles de sureau. 
Gardez-les pour fabriquer du purin de 
sureau, répulsif des rongeurs. Au jardin, 
n’utilisez pas de tourteau de ricin. Certes, 
cet engrais organique est efficace contre 
les campagnols et mulots, mais il est mortel 
pour les chiens. Du poison pour eux, et 
pourtant ils le trouvent volontiers appétissant.

3

4

5

 ☛ À placer dans un endroit dégagé, incliné vers le bas 
(endroit par lequel la fouine va arriver). 
Modèle filaire : à raccorder à la batterie (cosses en 
supplément, compliqué si la batterie n’est pas apparente, 
cas sur un RAV4 hybride, par exemple), ou mieux, par 
votre garagiste pour un allumage lorsque le contact est 
coupé. Moins cher (25 €), mais la longueur du fil limite 
le choix de l’emplacement. À piles : plus cher (69,95 €), 
mais liberté d’emplacement et idéal pour un véhicule 
en stationnement de longue durée. Signale à la fouine 
un danger extrême. Durée des piles : environ 24 mois. 
Ultrasons + haute tension : 99,9 % tranquille. En cas  
de visite, 6 plaques de contact en acier Inox envoient 
une décharge sans danger (efficacité d’une clôture 
électrique). Durée des 
piles : environ 18 mois. 

3

perforer vos gaines et mordre partout pour apposer 
sa marque à elle. Ce n’est donc pas une histoire de 
Durit à base d’huile de poisson ou d’amidon de maïs. 
Il faut masquer l’odeur (géraniol et autres senteurs 
naturelles d’un ennemi dangereux chez Stop & Go).” 
Un garagiste nous a donné l’astuce d’un disque 
Canard WC dans une chaussette sous le capot. Mieux 
vaut éviter qu’elle tombe dans le moteur et gare au mal 
de cœur (odeur entêtante dans l’habitacle) !

 Installez un appareil à ultrasons 4

2

Le chat, fidèle ami anti-mulots du Potager du roi. 

Sur les zones à protéger ou les diffuseurs.

Boîtier Carpoint filaire. Modèle Stop & Go à piles.

Dispositif à piles avec 
capteurs haute tension 
(8 Plus-Minus SKT).

Abaissez aussi la haie ! 

Ne les tentez pas 
 ☛ Enfermez votre bleu de travail et vos 

voiles d’hivernage dans des boîtes en plastique  
hermétiques. Les mulots adorent ces 

deux matières pour 
faire leur nid.

 ☛ Tenez les bulbes,  
noix et noisettes  
hors de leur portée.
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Notre sélection de méthodes     de lutte

Le mulot

NON GRATA

Le rat

NON GRATA

Cône

Collerette


